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Patientinformation – DBCG 2015 
 
 

Hvilke symptomer skal man være opmærksom på efter 
behandling for brystkræft? 

 
 
 
Efter behandling for brystkræft kan følgende symptomer være tegn på tilbagefald af sygdommen: 
 

 En ny knude i det opererede bryst eller i det opererede område, hvis brystet er bortopereret 

 En knude i det modsidige bryst 

 En knude eller en hævet lymfeknude i armhulen 

 Langvarig, tør hoste  

 Nyopståede knoglesmerter i ryg, skuldre og hofte 
 
Følgende symptomer kan optræde som en følge af behandlingen, men kan i sjældne tilfælde 
også være udtryk for et tilbagefald af kræftsygdommen: 
 

 Smerter lokaliseret til det opererede område 

 Betændelse i det opererede bryst eller nærmeste omgivelser 

 Hævelse af armen på den opererede side  
 

Du skal generelt være opmærksom på  

 Nye symptomer i din krop  

 Din krops funktion  
 
Hvis du tror, at de symptomer, du oplever, kan have med din kræftsygdom at gøre eller med den 
behandling, du har fået, bør du henvende dig til den afdeling, hvor du bliver fulgt. Er du i tvivl, bør 
du kontakte din praktiserende læge.  
 

Bivirkninger og senfølger efter behandling 

Efter operationen skal du efterfølgende eventuelt yderligere have behandling i form af strålebe-
handling, kemoterapi, antistofbehandling og/eller antihormonbehandling (du skal måske have en 
kombination af flere behandlinger). I forbindelse med det får du udleveret informationsmateriale, 
der specifikt vedrører netop den behandling, som du skal gennemgå. 
 
Du bør gemme dette dokument samt det skriftlige informationsmateriale, du modtager. I informati-
onsmaterialet kan du se, hvilke bivirkninger og eventuelle senfølger, du kan få i forbindelse med og 
efter din behandling. Informationsmaterialet kan du altid rekvirere på DBCG’s (Danish Breast Can-
cer Group) hjemmeside (www.dbcg.dk). 


